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Link do produktu: https://biurowe-zakupy.pl/herbata-bifix-mieta-op-20-p-479600.html

Herbata BIFIX - mieta op.20

Cena brutto 4,99 zt

Cena netto 4,75 zt

Czas wysytki do 48h - zwykle szybciej
Symbol SKU GH 0208

Kod EAN 5901483060206
Producent BIFIX

Opis produktu

Mieta pieprzowa jest jednym z najpopularniejszych ziét leczniczych obecnych w naszych domach. Zaleta tej powszechnie
wystepujacej rosliny podawanej w formie herbaty sa nie tylko walory smakowe, ale takze lecznicze. Li$¢ miety pieprzowej
(Mentha piperita L.), stanowiacy jedyny sktadnik herbaty, zawiera olejek eteryczny, w ktérego sktad wchodza wolne alkohole,
w tym gtdwnie mentol, a takze garbniki i flawonoidy. Ze wszystkich gatunkéw miety to wtasnie mieta pieprzowa jest
najbogatszym zrédtem mentolu. Ponadto, zawiera ona takze witaminy C i A, zelazo, wapn, potas, magnez, kwas askorbinowy,
karoten, rutyne, apigenine, betaine, kwas oleanowy i ursulowy.

Herbata z miety ma zastosowanie w przypadku dolegliwosci przewodu pokarmowego, takich, jak na przykfad bédle zotadka,
zwieksza wydzielanie soku zotgdkowego, pomaga w schorzeniach watroby i drég zétciowych. OrzeZwia, od$wieza oddech
oraz stanowi wsparcie podczas leczenia przeziebien, niezytéw gardta oraz standw zapalnych jamy ustnej.

Herbate z miety polecamy osobom w kazdym wieku, a w szczegdlnosci majagcym réznego rodzaju dolegliwosci zotgdkowe.

Opakowanie zawiera 20 saszetek ekspresowej herbaty z miety o wadze 2 g. Jedng saszetke herbaty zalewa sie wrzatkiem
i przykrywa. Parzenie powinno trwa¢ okoto 5 minut.
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