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Link do produktu: https://biurowe-zakupy.pl/herbata-eksp-bifix-melisa-op-20-p-121028.html

Herbata eksp. BIFIX - melisa
0p.20

Cena brutto 5,99 zt

Cena netto 5,70 zt

Czas wysyiki 24 godziny
Symbol SKU MAK-141805
Kod EAN 5901483060305
Producent BIFIX

Opis produktu

Melisa lekarska jest ziotem powszechnie znanym i uprawianym praktycznie na catym Swiecie i to od wielu lat. Juz
w Sredniowieczu melise zwano matczynym zielem, sercowg pociecha. Swojg popularnos¢ roslina ta zawdziecza wtasciwosciom
leczniczym swoich lici oraz gérnych ulistnionych todyzek. W skfad herbaty wchodzi suszony lis¢ melisy.

Melisa lekarska (Melissa officinalis L.) zawiera tréjterpeny, kwasy polifenolowe, garbniki, flawonoidy, kwasy organiczne, sole
mineralne i olejek eteryczny. Korzystnie wptywa na funkcjonowanie przewodu pokarmowego, dziata wzmacniajgco w okresach
przeziebien. Jest takze zalecana na nerwowe dolegliwosci sercowe. Najbardziej stynie jednak ze swojego dziatania
rozkurczowego i uspokajajgcego. Picie herbaty z melisy wycisza umyst, relaksuje oraz utatwia zasypianie, dlatego tez
szczegdlnie poleca sie ja osobom zyjacym w ciggtym stresie, cierpigcym na bezsennos¢, a takze depresje i nerwice.

Herbate z melisy polecamy osobom w kazdym wieku, a w szczegélnosci zyjacym w ciggtym stresie, gdyz dziata odprezajgco
i regeneruje system nerwowy. W ten sposdb pozwalajg sie uspokoi¢ po ciezkim dniu.

Opakowanie zawiera 20 saszetek herbaty ekspresowej z melisy o wadze 2 g. Jedng saszetke herbaty nalezy zala¢ wrzatkiem
i zaparza¢ pod przykryciem przez okoto 5 minut.
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